
 

 
REGULAMENTO OFICIAL – CORRIDA 365RUNS – 5KM 

11ª Etapa do Desafio 365Runs – Parauapebas – PA | 29 de novembro de 2025 
 
1. OBJETIVO 

A Corrida 365Runs – 5KM tem como finalidade promover a práƟca esporƟva em 
busca da saúde, disciplina e o espírito de comunidade dentro do movimento 
365Runs. 

 
2. INFORMAÇÕES DO EVENTO 

Local: Praça da W-Torre 
Data da prova: 29/11/2025 (sábado) 
Horário de largada: 6h00 da manhã 
Concentração: a parƟr das 5h30 
Distância: 5 km 

 
3. INSCRIÇÃO 

Vagas limitadas a 200 atletas 
Valor da inscrição: R$ 71,99 + taxa do site 
 
Obs.: a inscrição garante acesso ao kit oficial da prova. 
As inscrições serão realizadas através do site: 
https://chipcarajas.com.br/evento/2025/desafio365runs_11etapa. 
Inscrição pessoal e intransferível. 
 

4. KIT DO ATLETA 
O atleta inscrito tem direito a: 
- camisa oficial 
- número de peito com chip 
- premiação em dinheiro (para categorias definidas) 
- troféus (para categorias definidas) 
- medalhas (concluir a prova) 
 
OBS.: a reƟrada do kit será realizada no dia 28/11. Local e horário a definir (será 
informado no grupo oficial do Desafio 365Runs, nas redes sociais e no site). 

 
5. CATEGORIAS E PREMIAÇÃO 

A prova contará com premiações para o GERAL MASCULINO e FEMININO nas 
categorias GRUPO ABERTO e GRUPO FECHADO. 

 
5.1 Categoria Geral Masculino e Feminino GRUPO ABERTO: 

1º Lugar – R$ 250,00 + troféu 
2º Lugar – R$ 200,00 + troféu 
3º Lugar – R$ 150,00 + troféu 
4º Lugar – R$ 100,00 + troféu 



 

5º Lugar – R$ 50,00 + troféu 
6º ao 10º Lugar – troféu 

 
5.2 Categoria Geral Masculino e Feminino GRUPO FECHADO: 

1º Lugar – R$ 250,00 + troféu 
2º Lugar – R$ 200,00 + troféu 
3º Lugar – R$ 150,00 + troféu 
4º Lugar – R$ 100,00 + troféu 
5º Lugar – R$ 50,00 + troféu 
6º ao 10º Lugar – troféu 

 
6. ESTRUTURA DO EVENTO 

Corrida com percurso oficial de 5km 
Permissão e suporte operacional garanƟdos 
Ambulância e equipe médica de pronƟdão 
Seguro atleta 
Percurso sinalizado e com 2 pontos de hidratação 

 
7. CONDUTA DOS ATLETAS E REGRAS GERAIS 

É responsabilidade do atleta estar em condições İsicas e de saúde para parƟcipar. 
O uso de equipamentos eletrônicos (relógio, celular, fone) é permiƟdo. 
O atleta deverá estar devidamente inscrito e idenƟficado. 
É obrigatório o uso do número de peito com chip de forma visível, na frente e altura 
do tórax. 
É OBRIGATÓRIO o respeito ao percurso sinalizado. Atalhos, cortes ou mudanças no 
trajeto poderão gerar desclassificação. 

 
8. CONDUTAS DO ATLETA 

Respeitar outros parƟcipantes, organização e voluntários. 
Manter comportamento éƟco e esporƟvo. 
Não jogar lixo no percurso. 
 

9. TERMO DE RESPONSABILIDADE 
Ao se inscrever, o parƟcipante declara estar apto fisicamente para a prova e ciente 
dos riscos inerentes à aƟvidade esporƟva. 
 

10. CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Situações não previstas neste regulamento serão avaliadas pela organização da 
365Runs, que se reserva o direito de ajustes pré-evento para garanƟr segurança e 
lisura da prova. 
 
Atualizações serão feitas exclusivamente através do grupo oficial da corrida no 
WhatsApp e no site. 


